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O novo coronavirus passa de pessoa para pessoa e pode
ser transmitido por espirro, tosse, beijo, abraco, aperto de
mao, contato com objetos contaminados e atée mesmo
pelo toque da mao contaminada na boca, nariz e olhos.

Qualquer pessoa que tenha contato proximo (cerca de 1
metro de distancia) com alguém com sintomas da doenca
Covid-19 esta em risco de ser exposta ao coronavirus.

Para evitar a transmissao do novo coronavirus € importan-
te adotar medidas de precaucao, como:

. N Lavar as maos frequentemente com agua e
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= sabao por pelo menos 20 segundos. Se nao
tiver agua e sabao, use alcool em gel 70%,;

Nao compartilhar objetos de uso pessoal,
l' como talheres, pratos, copos e garrafas;

Evitar tocar as mucosas dos olhos, nariz e
boca sem que as maos estejam limpas,;

Proteger a boca e 0 nariz com um lenco de
R ¢ papel (descartar logo apds 0 uso) ou com o
Q> braco(e ndo as maos) ao tossir ou espirrar.

Durante as refeicoes, os trabalhadores deve-
rao manter uma distancia minima de 1,5
metro de distancila dos outros trabalhadores.




0s trabalhadores
ord3o ser desinfetados




Utilizacao de luva mucambo, capa plastica,
mascara PFF2 ou N-94, pulverizador costal
Ou pano de limpeza,

Retirada de toda a sujeira do veiculo com um
pano umido;

Os desinfetantes utilizados serao agua sani-
taria, na concentracao minima de 1%, ou
peroxido de hidrogénio, na concentracao de
1%, diluidos em agua potavel,

O desinfetante devera agir por, no minimo,
10 minutos;

Apos os 10 minutos, todo o excesso do de-
sinfetante deve ser retirado com um pano
umido;

Esta desinfeccao devera ser realizada sempre
santes e depois de cada viagem.
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Identificar se os locais de origem dos trabalha-
dores ja possuem casos positivos da Covid-19;

Em caso de positivo, é preciso fazer o diag-
nostico dos trabalhadores antes do embarque;

Sequir os procedimentos do Ministério da
Saude para 0s grupos de risco;

Distribuir e disponibilizar materiais de higie-
ne antes do embarque e exigir que os traba-
lhadores facam uso desses materiais,;

Fazer adequacoes no veiculo, como distan-
clamento, e garantir a ventilacao. Em caso de
viagens mais longas, fazer paradas para que
seja feita a higienizacao dos trabalhadores;

Ao chegar no local de trabalho (lavoura de
café), realizar novamente a higienizacédo e o
diagnostico dos trabalhadores;
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Realizar desinfestacao com produtos em
equipamentos automatizados como trato-
res, caminhoes, secadores e todos 0s equi-
pamentos utilizados na lavoura de cafe;

Higienizar peneiras, panos, e todos os equi-
pamentos que estiverem em contato com o
trabalhador;

Determinar aos trabalhadores as regras de
distanciamento orientadas pelo Ministerio
da Saude;

Todos 0s equipamentos de uso do trabalha-
dor devem ser identificados e guardados
separadamente apos termino do trabalho
diano;

Manter equipe permanente de higienizacao
nos banheiros, refeitorios e areas afins;




Nao permitir aglomeracao de pessoas nas
horas de trabalho, bem como em horarios
de descanso;

Disponibilizar para a Vigilancia Sanitaria do
municipio a relacao de todos os trabalhado-
res, com a respectiva cidade de origem,;

Ao identificar qualquer irregularidade, tomar
as providéncias recomendadas pela Vigilan-
cla Sanitaria do municipio.
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N- assmi garantlr ‘empre'g'o e renda, prc tegendo a
~ saude de todos OS NOSSOS trabalhadores do campo.
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